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Minimalni preventivni program Skoly 2024-2025

Minimalni preventivni program Skoly

Minimalni preventivni program skoly (dale jen MPP) je soucasti komplexniho dlouhodobého

preventivniho programu §koly, skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z pfislusného RVP,

a je zpracovan v souladu s vybranymi zakony vztahujicimi se k prevenci, coZ jsou:

Zikon C.82/2015 ze dne 19. biezna 2015, novela tzv. skolského zikona, kterym se méni 3ikon
& 561/2004 Sb., o predskolnim, akladnim, strednin, vysSim odborném a jiném vydélivani, tyka se zavedeni
Skolského poradenského pracovisté (§16 a toho gdikona) a také avedeni podpiirnych opatieni (Skolské
poradenské zarizeni, PPP, SPC, ST'P)

Zikon & 379/ 2015 Sb., k ochrané pred skodami piisobenymi tabafkem, alkobolen, navykovymi latkanmi, dile
gakon £65/2017 Sb. O ochrané zdravi pred Skodlivymi iicinky ndvykovych ldtek, metodickd doporuceni a
metodické pokyny v oblasti primdrni prevence rizikového chovini schvdlend vedenim MSMT: Metodicky pokyn
ministryné Skolstvi, mlddese a télovichovy k prevenci a reseni Sikany ve Skoldch a skolskych zarizenich (¢j.
MSMT-21149/2016) a Metodické doporuieni k primdarni prevenci rizikového chovani u déti a middese
(Dokument MSMT &j.: 21291/2010-28) a ,,Pomiicka & nové zakotvenym pravim a povinnostem
pedagogickych pracovniks".

Vyblaska 72/ 2005 Sb. o poskytovini poradenskych sluzeb ve Skolich a Skolskych poradenskych zarizenich

Aktnalizované prilohy Metodického doporucent k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakii a studentsi
ve Skoldch a Skolskych zariizenich, &j. 21291/ 2010-28, tikajici se kybersikany, vandalismn a 3askolactvi.
Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rigikového chovdni déti a mldadege na obdobi 2019—
2021 (USNESENI VT1.ADY CESKE REPUBLIKY ze dne 18. brezna 2019 & 190)

Zakladnim dokumentem upravujicim oblast protidrogové politiky véetné primarni
prevence je Ndrodni strategie prevence a snigovini Skod spojenyich se gdvislostnin chovanim 2019—2027. Je
klicovym koncepénim dokumentem vlady CR a zaroven programovym vyjadfenim zaméra
a postupu vlady pfi uplatnovani opatfeni za icelem predchazeni a snizovani skod vyplyvajicich
z uzivani navykovych latek, patologického hracstvi, naduzivani modernich technologif a dalsich

forem zavislostniho chovani v ceské spolecnosti

Podkladem pro tvorbu se stal také jednotny on-line systém vykazovani preventivnich aktivit
School-based Prevention Activity Evidence System, SEPA.

MPP vytvafi a koordinuje: $kolni metodik prevence PhDr. Miroslava VOKATA
Vzdélani:

Sebezkusenostni vycvik KVP, Zivot bez zavislosti, z. s., 2016-2022
Specializacni studium, Prev-Centrum, Praha 6, 2016-2018

Odborny specializacni kurz FF UK — katedry psychologie, Prevence nezadoucich navykua a
zavislosti, 2000

FF UK Praha, katedra socialn{ psychologie, rigorézni zkouska, 1987

FF UK ucitelstvi vSeobecné vzdélavacich predmetu, cesky jazyk — psychologie, 1986
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Minimalni preventivni program Skoly 2024-2025

1 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA SKOLY

Ztizovatel: Karlovarsky kraj
Pravni forma: pfispévkova organizace
Ve skolnim roce 2024/2025 navstévuje skolu 461 zaku.

Gymnazium je koncipovano jako vseobecné vzdélavaci skola s programem ctyiletého
a osmiletého studia. Pfipravuji se zde Zaci pro vsechny typy vysokych skol. Profilaci zaka umoznuje
nabidka volitelnych pfedmétti na vy$§im gymnaziu.

Pocet zaku:

niz8i stupen gymnazia (zaci ve véku 11-16 let): 124

vys$si stupen gymnazia a Ctyileté studium (Zaci ve veku 15-19 let): 219

Obchodni akademie je ctyfleta vSeobecné podnikatelsky zaméfena stredni skola. Poskytuje siroké
ekonomické vzdélani s vyznamnym podilem vseobecné slozky, coz odpovida soucasnym
pozadavkium praxe na adaptabilitu absolventu.

Pocet zaka ve veku 15-19 let: 118
Ve skole pracuje 43 pedagogickych pracovniki.

Vétsina zakua je mistnich, ¢ast dojizdi denné z nejblizstho okoli, nejpocetnéjsi skupina dojizdéjicich
jsou zaci z Teplé, dale pak z Plané, Tachova a Chebu. V téméf kazdé tfidé se objevujf cizinci, véetné
Ukrajinct.

V Domové mladeze je ubytovano 21 zaka z hafe dostupnych mést a obci hromadnou dopravou.
Specifikem skoly je rozdilny vek zakt, na chodbach skoly se setkavaji deti ve veku 11 let se svymi
dospélymi spoluzaky. Skola neposkytuje stravovani, vétsina zaka proto dochazi do DM a SJ Zlaty
zamek, kde se setkavaji se zaky Hotelové skoly Marianské Lazne.

Skola sidli v samostatné stojici historické budové v Ruské ulici v Marianskych Laznich. Je umisténa
v lazenské casti mésta naproti lesoparku, zaci vyuzivaji hromadné dopravy. Materialné-technické
vybaveni odpovida sou¢asnym pozadavkiim, $kola neposkytuje volnocasové aktivity. Zaci hojné
vyuzivaji nabidky volnocasovych aktivit ZUS, Domu déti a mladeze Dracek a raznych sportovnich
oddilt mésta a pfilehlych obci.

Vyuzivanou soucasti je Skolni zahrada, které je mozno vyuzit pro vyuku, rizna komunitn{ setkani
a pobyt venku v dobé¢ velké pfestavky, nove byly instalovany dva stoly na stolni tenis. V pfizemi
skoly jsou umistény relaxacni zony véetné mistnosti se stolnim tenisem.

Ucitelé jsou vedenim $koly motivovani k rozvoji komunikativnich dovednosti a kompetenci zaku
a vyuzivaji ve vyuce interaktivni metody, skupinovou praci, formativni hodnoceni a kritické
mysleni, je kladen duaraz na digitalni kompetence.

Skola podporuje aktivity zaka (vytvaii individualni plany pedagogické podpory), vénuje se nadanym
zakam.

Marianské Lazné majf pfiblizn¢ 10 000 obyvatel a jsou méstem pifhrani¢nim. Lazenstvi a cestovni
ruch je v oblasti siln¢ rozvinut. V Marianskych Laznich je ve srovnani s Ceskou republikou nizky
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podil vysokoskolsky vzdélaného obyvatelstva. Vzdélanostni struktura je dusledkem migrace
obyvatelstva z obci za pracovnimi piilezitostmi do pramyslovéjsich oblasti. V porovnani
s celorepublikovym priamérem je v mikroregionu vyrazné vyssi migrace, ve mésté byva ubytovano
znacné mnozstvi zahrani¢nich délnika. Naopak obyvatelé mésta vyuzivaji pracovni pfilezitost
v ptihrani¢i SRN.

Mésta a jeho obyvatelstva se zasadnim zpusobem dotkla epidemiologicka situace v souvislosti
s covid-19, ubylo pracovnich pfilezitosti v lazenstvi a hotelnictvi. Dale se mésta také dotkla 1 valka
na Ukrajiné, mésto poskytlo mnozstvi ubytovacich prostor. Nyni zde zZije mnoho Ukrajinci.

V kazdodennim zivoté jsou zaci skoly konfrontovani s rizikovym chovanim. Dle ¢etnosti vyskytu
rizikového chovani jde nejcastéji o poruchy pifjmu potravy, uzivani tabaku (véetné elektronickych
cigaret a nikotinovych sacku), projevy agrese, zaskolactvi (skryté), kybersikanu a zavislost na
komunikacnich technologiich.

V minulych letech byla prostfednictvim ankety jako rizikova pro vyskyt nezadouciho chovani zaka
nejcastéji popsana nasledujici mista: okoli Skoly a protilehly park, dale okoli skfinék v suterénu
skoly. V suterénu skoly je nainstalovan kamerovy systém. Je zfizena recepce s nepfetrzitou sluzbou
v dopolednich hodinach. Dusledné monitorujeme a fesime projevy rizikového chovani zaku.
Skola mé vypracovano SVP dle aktuilniho RVP s ohledem na digitalni kompetence pro viechny
obory skoly, jehoz soucasti je prevence rizikového chovani a popisuje naplné tiidnickych hodin.
Skola se aktivné zapojila do dobrovolnického projektu DofE.

Skola m4 webové stranky, kde jsou zvefejnény kontakty na pracovniky skolnitho poradenského
pracovisté (metodik prevence, vychovny poradce, kariérovy poradce, $kolni psycholog). Skola
nema specialnfho pedagoga ani etopeda.

Po zkusenostech s distancni vyukou bylo upraveno rozvrzeni vzdélavactho obsahu, byl vypracovan
jednotny spolecny systém distancntho vzdélavani prostfednictvim TEAMS. Tato platforma je
aktivné vyuzivana pii bézné vyuce pro komunikaci mezi zaky a uciteli.

Dusledné se zaméfujeme na praci s tiidnimi kolektivy a do rozvrhu byla po zkusenostech
z minulého $kolniho roku pro vsechny tiidy opét zatazena tfidnicka hodina.

2 TYM PREVENTIVNI STRATEGIE SKOLY

Vedeni skoly:

Reditel §koly v z.: Mgr. Klara Tesafova,

zastupce feditele: Mgr. Bofivoj Kfiz,

zastupce feditele: Mgr. Petra Dostalova
Skolni poradenské sluzby:

vychovny poradce pro zaky: Mgr. Bofivoj Kiiz,

metodik prevence: PhDr. Miroslava Vokata,

kariérovy poradce: Mgr. Iva Svobodova,

skoln{ psycholog: Mgr. Svatava Musilova.
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3 POPIS SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE

Skola se dlouhodobé¢ zamétuje na celou fadu aktivit v ramci prevence nezadoucich zavislosti.

Jde pfedevsim o tyto oblasti:

A) Nespecificka primarni prevence:

vytvafeni dovednosti pro zivot,

vytvafeni socidlnich dovednosti a schopnosti, a to konkrétné komunikacnich dovednosti,
asertivnich dovednosti, schopnosti celit socialnimu tlaku a umét odmitat, schopnosti
empatie — dovednosti interpretovat pocity a chovani druhych prostfednictvim realizace
celoskolnich projektt napfic¢ rocniky 1 tiidami,

vychova zakt ke zdravému zivotnimu stylu,

podporovani zdravého zivotniho stylu,

smysluplné vyuzivani volného casu,

odstranovani nedostatkd v psychické regulaci chovani,

vcasné pedagogické diagnostikovani signald moznych problému,

posilovani a rozvoj socialné komunikativnich dovednosti pedagogu,

posileni divéry mezi ucitelem a zakem prostfednictvim podpory tymové a skupinové prace,
vytvafenim komunitnftho kruhu s moznosti diskuse, sdileni emoci a podporou
individualizované¢ho a formativaftho hodnoceni, vyuzitim sebehodnoceni a zpétné vazby
skupiny,

vytvafeni pozitivniho socialniho klimatu skoly,
vytvafeni pozitivntho socialniho klimatu tfidy,

systematickd spoluprace Skoly srodic¢i, zakonnymi zastupci zakt prostfednictvim
individualnich konzultaci, pfedavani informaci o aktivitach nespecifické prevence
prostrednictvim komunitnich setkani a workshopu,

posilovani tolerance vici postizenym, spoluprace s nimi,

odstranéni projevu xenofobie, homofobie.

Systematicky realizujeme prostfednictvim regionalnich subjektt, metodika prevence, uditeli,
ti{dnimi uciteli a dalsimi subjekty dle aktudlni nabidky.

B) Specificka primarni prevence:

zvysovani informovanosti zakt o rizikovém chovani (Sikana a projevy agrese, kybersikana,
zaskolactvi, rizikové chovani v doprave, rizikové sexualni chovani, uzivani tabaku,
alkoholu, uzivan{ dalsich navykovych latek, zavislostni chovani, poruchy pifjmu potravy,
kriminalni chovani, ptisobeni sekt, rasismus a xenofobie, sebeposkozovani),

vytvateni dovednost{ identifikovat projevy rizikového chovani a odmitat je,

systém casného varovani - identifikace rizikovych signalt (monitoring),
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vcasna selekce rizikového chovani,

zvysovani pravnfho védomi v oblasti rizikového chovani,

vcasné a vhodné feseni piipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek,

zvysovani odolnosti détf proti negativnimu ptsobeni nabidky drog a dalSich patologickych
jeva,

identifikace ohrozujictho chovani a vytvofeni dovednosti sebeobrany,

informovani zakonnych zastupcu o specifickych preventivnich aktivitach, zapojeni rodica
prostrednictvim workshopt a komunitnich setkani,

profesionalizace pedagogt formou cilen¢ zaméfenych specializovanych kurza
a metodickych seminaft v oblasti prevence rizikového chovani a prevence kriminality,

konkrétni prace s tfidnimi,

zapojeni se do preventivniho programu Policie CR.

Na realizaci konkrétnich aktivit se podilejf tyto subjekty:

ucitelé, hlavné ti{dni ucitelé a metodik prevence,
POLICIE CR,

Méstska policie Marianské Lazné,

Fokus Karlovarsky kraj z.u

Pedagogicko-psychologicka poradna v Chebu, Mgr. Tereza Sulov4,
metodik prevence PPP Karlovy Vary, pracovisté Cheb a Sokolov,

Dum détf a mladeze v Marianskych Laznich Dracek,

Zakladni umeélecka skola Marianské Lazné,

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Pramen v Mnichové,
VZP, projekt VZPOURA traziom,

Bezpecné na silnicich o.p.s,

a dalsi poskytovatelé dle aktualni nabidky.

Cilova skupina:

o i gymnazia a obchodni akademie (vék 1119 let),
o pedagogilti pracovnici,

o dkonni dstupci.

Vychovné vzdélavaci pasobeni uplatiiované v ramci programu respektuje zivotn{ realitu a je
modifikovano s ohledem na vek a osobnostni charakteristiky jedincu, na které je preventivni
pusobeni zaméfeno.
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4 ANALYZA VYCHOZI SITUACE

Analyza soucasného stavu s ohledem na rizikové chovani:

V cervnu 2024 jsme vyhodnotili realizované aktivity a dusledné se v tomto skolnim roce 2024/2025
opét zaméfime na aktivity, jez jsou pfedpokladem pro vytvofeni relevantnich socialnich dovednosti
a dovednosti potfebnych pro zivot zaku skoly.

Potvrdilo se, Ze prvotnim krokem prevence je nespecifickd primarni prevence realizovana
prostrednictvim tiidnickych hodin, jsou stale zafazeny do rozvrhu vsech tfid a realizuji se alespon
jednou mésicné. Tiidni ucitelé maji moznost realizovat tfidnické hodiny spolu s metodikem
prevence. V planu akcf tradi¢né zastavaji Dny s tfidnim ucitelem.

Dusledné a systematicky spolupracujeme s PPP Karlovy Vary, okresnim metodikem prevence
a krajskym koordinatorem prevence.

Jako rizikové chovani tykajici se nasi skoly bylo v lonském vyhodnoceno:
e anketou mezi tfidnimi uciteli: kybersikana, Sikana, a agrese, zavislostni chovani na
modernich technologiich,
e dle cetnosti vyskytu rizikového chovani: kybersikana, agrese mezi zaky, koufeni vcetné
koufeni elektronickych cigaret, uzivani nikotinovych sackd, poruchy pifjmu potravy,
zaskolactvi (i skryté),

e dle setfen{ pozorovanim, individualnimi rozhovory: poruchy pifjmu potravy.
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5 CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU:

A. dlouhodobé cile: jsou v souladu se skolni preventivni strategii
e climinace agrese mezi zaky,
e climinace zaskolactvi,
e odstranéni projevu Sikany,
e climinace kybersikany,
e climinace nebezpecnych komunikacnich praktik spojenych s modernimi technologiemi,
e climinace vandalismu,
e climinace xenofobie a rasismu,
e climinace uzivani navykovych latek v arealu skoly,
e climinace rizikového sexuilniho chovani,
e climinace destruktivnich forem chovani,
e posileni komunikace skola — student — zakonny zastupce,
e zvyseni nazorové tolerance studentt,
e snizeni poptavky po navykovych latkach,
e maximalni informovanost o dénf ve skole.

B. kratkodobé cile:

e zaclenéni studentd ukrajinské narodnosti,

e ochrana dusevniho zdravi v souvislosti s aktualn{ situaci,

e posileni zdravého zivotniho stylu a psychohygieny,

e zaméfeni se na wellbeing,

e posileni interaktivity v praci se zaky prostfednictvim prace metodika prevence,

e podpora prace tiidnich ucitelt, posileni interaktivity v ramci tfidnickych hodin,

e vytvofeni u zaku relevantnich socialnich dovednosti a dovednosti potfebnych pro Zivot,
e identifikace ohrozujictho chovani,

e zvyseni informovanosti o rizikovém sexualnim chovani,

e zvyseni informovanost o nebezpecnosti destruktivntho chovani, o rizikovém chovani
v dopravé, o nebezpeci modernich technologii,

e zvyseni pravniho védom{ napfi¢ vsemi druhy rizikového chovani,

e navazani spoluprace s novymi realizatory prevence v regionu,

e maximalni vyuzitf aktualnich nabidek pro pokracovani v systematické prevenci,
e prohloubeni spoluprace a komunikace s domovem mladeze,

e posilovani spoluprace s domem déti a mladeze Dracek,

7 strana z 12



Nazev
dokumentu

Vydal Platnost od: 1. 9. 2024
Reditel $koly | Mgr. Klara Tesatova, s. z. | Oznaceni | 0ST16/2024

Minimalni preventivni program Skoly 2024-2025

prohloubeni komunikace s Policii CR, Méstskou policii,
zaktivizovani Rady studenta v dané oblasti,
aktualizace stranek Skoly, socialnich sitf, a tim zajisténi informovanosti o akcich skoly,

seznameni ucitelt a zakonnych zastupct s konkrétnim fesenim pifipadii souvisejicich se
spolecensky nezadoucimi jevy ve skole a na skolnich akcich,

intervence a dusledné feseni zaskolactvi,
vcasna intervence a feseni problematiky projevu sikany, kybersikany,
intervence a dusledné fesen{ uzivani navykovych latek v arealu skoly,
intervence a dusledné feseni vandalismu,

prohloubent existujictho peer programu.

Konkrétni realizace:

Akce zamérené predevsim na pedagogy

aktivity podporujici tymovou spolupraci ucitelt: kohezni seminaf,

ucast a zapojeni tifdnich ucitelt do bloku certifikované prevence,

metodicka pomoc pii vedeni tfidnickych hodin prostfednictvim metodika prevence, vyuziti
casopisu THdni ucitel,

podpora projektové vyuky, skupinové prace, formativniho hodnoceni zaku a portfolia,
pravidelné informace o rizikovém chovani a jeho pfipadném vyskytu ve skole na
pedagogickych radach,

konzultace s vyucujicimi, tfidnimi uciteli, vedenim skoly,

DVPP dle nabidky pedagogickych center, NIDV, KAP a dalsich,

spoluprace s PPP, ucast na regionalnich akcich, prezentacich center,

prace s odbornou literaturou, dle moznosti nakup novych materiald — knihy, filmy,
informace o nabidce,

identifikace rizikového chovani zaku (tfidni ucitelé, metodik),

identifikace rizikovych mist ve skole a v jejim okoli, fizené rozhovory (tf{dni ucitelé, vedeni),
vcasna feseni konkrétnich problému (viz dlouhodobé a kratkodobé cile),

informovani o akcich pro studenty, jejich zhodnocen,

informovani o metodickych pokynech ministra skolstvi,

informovan{ o institucich, se kterymi skola spolupracuje,

informovani o odbornicich, ktefi v oblasti prevence pusobi,

informovani o relaxacnich technikach — spoluprace s fyzioterapeutem,

spoluprace se zakladnimi skolami, zakladnf uméleckou skolou, domem déti a mladeze,

informace o v¢asné intervenci.
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Akce, cinnosti, aktivity zaméfené predevsim na Ziky

- Zaclenéni tématu nezadoucich zavislosti a vSech forem rizikového chovani v souvislosti
s realizaci SVP.
Nespecificka prevence

- Aktivity v ramci vyuky posilujici zakladni kompetence socialni, komunikativni, spoluprace,

feseni problému, podnikavosti.

- Aktivity posilujici vzajemnou davéru.

- Uvodni soustfedéni — Vytvafeni komunikativni{ skupiny: adaptac¢ni seminaf pro nové

nastupujici studenty, zafi 2024 (nespecifickd prevence), caste¢né financovano dotaci
Karlovarského kraje, Autokemp Tepla., (1. A, 1. C, 1. OA).

- Projektovy tyden: 1. A, 2. A, 3. A, plo$ny projekt napfi¢ ro¢niky, realizovano uciteli dle

harmonogramu skolniho roku.

- Oborové dny: 5. A, 1. C, 6. A, 2. C, 7. A, 3. C, plosny projekt napii¢ ro¢niky s naslednou

exkurzi,

realizovano uciteli dle harmonogramu skolniho roku.

Aktivity DofE — Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu

Program dlouhodobé specifické prevence

Pokusime se zajistit realizatory prevence tak, aby byla zajisténa navaznost, témata blokti budeme

modifikovat v souvislosti s aktualni situaci ve tfid¢ a s nabidkou dostupnych subjekti:

1. A:

2. A:

3. A:

4. A:

5.A:

Zabran Sikané, nebud’ lhostejny, preventivni projekt Krajského feditelstvi
policie Karlovarského kraje

Rizika online, realizator Méstska policie Marianské Lazné

Kybersikana, realizator PCR

Rizika internetu II, realizator Méstska policie Marianské Lazné

Poruchy pfijmu potravy (dle nabidky) ¢i metodik prevence

Sedit plny prasvihi, prevence mozZného rizikového chovani (nilez stfelné
zbrang, zneuziti ditéte dospélym, vylakani na schizku, chovani déti v gangu)
Sexualni vychova, realizator metodik prevence

Navykové latky, realizitor PCR

Poruchy pfijmu potravy (dle nabidky) ¢i metodik prevence

Navykové latky, realizator PCR

Tvoje cesta nacisto, trestni a pfestupkové pravo vztahujici se k problematice
navykovych latek, realizator PCR

Ne-bezpecny svét kolem nas, interaktivni blok a nasledny workshop,
realizator PCR

Blaznis? No a co?, realizator FOKUS Karlovarsky kraj

Zabraii Sikané, nebud’ lhostejny* (teoreticka ¢ast + modelové situace), projekt
Krajského feditelstvi policie Karlovarského kraje

Tvoje cesta nacisto, trestni a pfestupkové pravo vztahujici se k problematice
navykovych latek, realizator PCR

Tvoje cesta onlinem, realizator PCR
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1. OA: Zabran Sikané, nebud’ lhostejny* (teoretickd ¢ast + modelové situace), projekt
Krajského feditelstvi policie Karlovarského kraje

Tvoje cesta nadisto, trestni a pfestupkové pravo vztahujici se k problematice
navykovych latek, realizator PCR
Tvoje cesta onlinem, realizitor PCR
0.A:  Blaznis? No a co?, realizator FOKUS Karlovarsky kraj
VZPoura urazam, rizikové chovan{ v dopravé, dle kapacity
2.C: Blaznis? No a co?, realizator FOKUS Karlovarsky kraj
VZPoura trazam, rizikové chovani v doprave, dle kapacity
2.0A: Blaznis? No a co?, realizator FOKUS Karlovarsky kraj
3. OA: Blaznis? No a co?, realizator FOKUS Karlovarsky kraj

Jednorazové akce, pfednasky s naslednou diskusi: dle aktualni nabidky.

Filmova pfedstaveni, vybér filmu s tématem tolerance.

Vyuziti aktualni nabidky Krajské knihovny v Karlovych Varech.

Identifikace rizikového chovani zaku.

Intervence v souvislosti s identifikaci rizikového chovani (metodik prevence, ptipadné PPP
¢i dalsi skolska poradenska zafizen).

Identifikace rizikovych mist ve $kole a v jejim okoli — dotaznikové Setfeni, zaci vyssiho
gymnazia a obchodni akademie.

Ohrozujici rizikové chovani — dotaznikové Setfeni.

Sportovni akce Skoly, turnaje, realizovano Radou studentd dle harmonogramu skoly.
Navstéva divadelnich pfedstaveni — celodenni ¢i polodenni exkurze.

Exkurze domaci, zahraniéni.

Spoluprace s policii.

Spoluprace s méstskym ufadem.

Sociometricka $etfeni v jednotlivych tfidach, dle potfeby (metodik prevence, PPP Cheb).
Psychologicka setfeni v jednotlivych tfidach, dle potteby (PPP Cheb).

Dotaznik klima skoly a tfidy — navaznost na pfedchozi Setfeni.

Spoluprace s Radou studentt, konzultace, spolecné feSeni problému, zvlasté¢ dodrzovani
skolnfho fadu v souvislosti s nedovolenym opusténim budovy, eliminace kufactvi v okolf
skoly.

Seminarni prace studentt tykajici se dané problematiky (alkohol, netolismus, patologické
hracstvi, drogy, sikana, sexualni zneuzivani, klima, poruchy piijmu potravy atd.).
Spolupréce s USP Domov Pramen Mnichov.

Nacvik relaxacnich technik — zaci SVS, KTD.

Spoluprace s détskymi, dorostovymi a odbornymi 1ékafi.
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Posilovani tradice skoly — dny otevfenych dvefi, projektové tydny, oborové dny, maturitni
plesy, sportovn{ turnaje a akce pofadané Radou studentt.

Spoluprice se ZUS — koncerty studenta.

Komunikace s détmi v ramci jednotlivych pfedmétd, rozvijent jejich socialnich dovednosti
— hlavné¢ v TV, HV, EV, OV, Z8V, jednotlivé seminafe, vyuziti diskuse, besed i v dalsich
predmeétech.

ZvySovani informovanosti déti o negativnich ucincich navykovych latek v ramci predméta
biologie, chemie, jazyky, obcanska vychova, obcanska nauka, zaklady spolecenskych véd,
cesky jazyk a literatura.

Komunikace s détmi, rodici i mimo ramec pedagogické c¢innosti, vyjadfeni a zdavodnéni
vlastniho postoje, osobni piiklad.

Slavnostni pfedavani maturitnfho vysvédceni, kvéten 2024.

Akce zaméfené predevsim na rodice

Informace o vysledku adaptacniho seminafe béhem uvodnich rodicovskych schiizek,
zaff 2024.

Slavnostn{ pfivitani novych zaka; zat{ 2024.

Seznamen{ rodict se Skolnim metodikem, s programem prevence, programem proti
sikanovani, rodicovské schuzky.

Komunitn{ setkani.

Spoluprace s Radou rodicu.

Komunikace s rodic¢i i mimo ramec $koly, maturitni plesy.

Slavnostn{ pfedavani maturitntho vysvédceni, kvéten 2025.

Akce zamérené na vefejnost

Spoluprace s MU, policii, mestskou policii, PPP Cheb.
Informovanost vefejnosti.

Komunitni setkani u piilezitosti DOD.

Informativni schiizky na ZS.

Slavnostni pfivitani novych studentu, zaff 2024.

Slavnostni pfedavani maturitntho vysvédceni, kvéten 2025.

Akce spolecné pro studenty, rodice a ucitele

Slavnostn{ uvitani novych studentt.
Slavnostn{ pfedavani maturitntho vysvédceni.

Maturitni plesy.
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Skolni metodik prevence:

organizuje a koordinuje preventivni aktivity dle MPP,
metodicky podporuje vedeni tfidnickych hodin,

informuje pedagogicky sbor o vyskytu rizikového chovani,
ucastni se vychovnych komis{ a navrhuje opatfen,
provani intervenci v piipadé¢ vyskytu rizikového chovani,
pracuje s dalsimi pedagogy v ramci intervence,

pokousi se formou podanych zadosti ziskat finanéni dotace tak, aby byla zajisténa efektivita
aktivit a odborné vedeni (adaptacni kurzy v zaff 2024 realizovany z dotace Karlovarského
kraje),

ucastni se seminart, skolenf a konferenc{ tykajicich se dané problematiky

Metody hodnoceni projektu:

Cetnost vyskytu rizikového chovani.

Elektronické vykaznictvi preventivnich aktivit.

Evidence vyskytu rizikovych forem chovani.

Dokumentace, zpravy realizatorti preventivnich blokd.

Dotaznik Identifikace rizikového chovani zakt Skoly a rizikovych mist ve skole.

Klima skoly (swot analyza, ankety, dotazniky, seminarni prace, pfi jejichz tvorbé studenti
formou dotazniku, ankety oslovi své spoluzaky, interpretuji vysledky).

Formalni ¢i neformalni besedy se zaky.
Systematicka Setfeni: nasledné evaluace po konané akci, socialni klima $koly.
Reakce vefejnosti.

Evaluaéni nastroje v ramci SVP a projekta.

Marianské Lazné 2.10. 2024

PhDr. Miroslava Vokata Mgr. Klara Tesafova

skolni metodik prevence statutarni zastupce skoly
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