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Gymnazium a obchodni akader

Zprava metodika prevence rizikového chovani

Skolni rok 2019/2020

Preventivni aktivity tohoto Skolniho roku byly realizovany dle Preventivniho programu skoly
na Skolni rok 2019/2020 a schvaleného harmonogramu aktivit az do bifezna 2020, kdy byl
vyhlaSen nouzovy stav.

Jako rizikové chovani tykajici se nasi Skoly bylo v pfedchozich letech vyhodnoceno:
vandalismus, agrese mezi zaky, Sikana a kyberSikana, zaskolactvi, uzivani navykovych latek
(alkoholu a marihuany). Témto formam rizikového chovani se vénujeme systematicky a
dlouhodob¢ v ramci specifické prevence. Noveé se preventivni bloky tykaly nelatkovych
zavislosti.

Zdrojem pro ziskdvani podkladi pro tvorbu programu bylo také zapojeni se do systému
elektronického vykaznictvi preventivnich aktivit.

Jako v minulych letech si uvédomujeme, ze prvotnim krokem prevence je zvySovani
dovednosti tfidnich uciteli v praci se tfidou, tudiz nespecificka primarni prevence.

Pokracovali jsme ve spolupraci s organizaci Svétlo Kadan z.s., jedinym certifikovanym
pracoviStém v ramci kraje.

Ve spolupraci s touto organizaci jsme také zadali v lednu 2019 o dotaci KK, kterou nasledné
realizator obdrzel.

Preventivni aktivity byly tak v daném Skolnim roce vétSinou financovany z prostiedki
Karlovarského kraje prostfednictvim dotace poskytovateli prevence, dale z Rady Skoly ¢i
z prostiedkt skoly.
Aktivity byly zaméfeny na rtizné cilové skupiny.
Cilova skupina zaci:
Nastupujici rocniky:
nespecificka primarni prevence:
® 1.A, 1.C, 1.0A, adaptacni seminare pro vSechny tfi nastupujici ro¢niky: Givodni
soustiedéni s cilem vytvareni komunikativni skupiny. Aktivity byly organizovany
ucitelem télesné vychovy, vychovnymi poradci, metodikem prevence a tfidnimi
uciteli za pomoci zakl z vysSich rocnikti (realizace tradici osvédceného peer
programu). Vyuzili jsme jako v minulych letech odbornika pro zazitkové aktivity.
Adaptacni kurzy se konaly na stejném misté. Evaluacni Setfeni po akci bylo
s velmi pfiznivymi vysledky, s pribé¢hem a vysledky integra¢niho kurzu byli
rodi¢e sezndmeni prostiednictvim tfidnich uciteli na rodiCovskych schiizkach
v zaf1 2019
® slavnostni zahdjeni Skolniho roku a uvitani novych zakt ve Spolecenském dome
Casino v Maridnskych Léznich;
® specificka prevence:
1.A: Uvodni seznamovaci blok, fijen 2019
Soucasti spolecnosti (zaméfeno na Sikanu): fijen 2019
1.C: Uvodni seznamovaci blok, fijen 2019
Zodpoviddm sam za sebe aneb jaky si to udélam, takovy to mam, listopad
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® 1.0A: Uvodni seznamovaci blok, fjen 2019
Zodpovidam sdm za sebe aneb jaky si to udélam, takovy to mam, listopad.

Ostatni Zaci:
nespecificka prevence:
® sohledem na organiza¢ni moznosti Skoly jsme se zaméfili na realizaci alespoil
nekolika tfidnickych hodin;
specificka prevence:
realizovano Svétlem Kadan z.s:
® 2. A dva interaktivni bloky Bezpecnost v online prostiedi (leden a duben 2019),
realizator Svétlo Kadai z.s.; fijen a listopad 2019
® 3.A Vim, co prozivam, tijen 2019
® 4 A dva interaktivni bloky Soucasti systéemu, tijen 2019 a Zodpovidam sam za sebe
aneb jaky si to udelam, takovy to mam, listopad 2019
® 5.A dva interaktivni bloky, Uvodni seznamovaci blok, ijen 2019 Zodpovidim sam
za sebe aneb jaky si to udélam, takovy to mam;
Poznamka: S ohledem na situaci se nerealizovaly aktivity pldnované na
obdobi duben az Cerven:
4.A: Prevence poruch piijmu potravy, realizator metodik prevence
1.C: Prevence poruch pfijmu potravy, realizator metodik prevence
1.0A: Prevence poruch piijmu potravy, realizator metodik prevence
5.A: Prevence poruch piijmu potravy, realiztor metodik prevence
3.A: Partnerské vztahy, realizator metodik prevence
2.A: Cas promén, (realizator MP Education, s.r.0.), pfednaska.
3. C, 3.0A, 7.A Linka bezpeci;
indikovana prevence zaméiena na feSeni nevhodného klimatu Skolni tfidy:
® 3.A (listopad 2019), ve spolupraci se Svétlem Kadan feSena aktualni situace ve
tride;
akce a ¢innosti podporujici pozitivni klima Skoly:
Projektovy tyden pro NG,
Den otevienych dveii, GOAML, prosinec 2019
sportovni turnaje, listopad 2019, prosinec 2019, organizované Radou studentt;
predvanocni zpivani na schodech, prosinec 2019
Slam poetry, listopad 2019;

dalsi akce a ¢innosti:

® zapojeni do dobrovolnického projektu Oteviené dvefe Domova Pramen
v Mnichove.

Cilova skupina zdkonni zastupci a vefejnost:
@® zlepseni informovanosti rodict a vetejnosti o déni ve skole (aktualizace webovych
stranek, prispévky do regiondlniho tisku)
rodicovské schliizky
rozhovory s GspéSnymi absolventy gymnazia (projektova prace Lis)
den otevienych dvefi, prosinec 2019
maturitni plesy 4.C, 8.A a 4.0A (leden 2020)
dopis metodika prevence s odkazem na linky pomoci, duben 2020.

Cilova skupina ucitelé a Skolni metodik prevence:
a) ucitelé:
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zazitkovy semindf Prvni pomoc, SORUDO, srpen 2019

vyjezdni seminai pro ucitele, srpen 2019

pravidelné informovani pedagogl o rizikovém chovani a néslednych intervencich,
o realizovanych ¢i planovanych aktivitaich v ramci pedagogickych a provoznich
porady

predani informace o lince Svétla Kadan, pomoc pro ucitele, duben 2020;

b) metodik prevence:

ucastnil se konference PPRCH v Praze, fijen 2019

absolvoval ¢ast dalsiho ro¢niku sebezkuSenostniho Komplexniho vycviku
prevence, Zivot bez zavislosti z. s.

Gicastnil se DVPP: Psychologické souvislosti, Zivot bez zavislosti z.s, leden 2020
pokracoval ve spolupraci s organizaci Svétlo Kadan z.s., nové vedeni, zatfi 2019
navazal spolupraci s novym okresnim metodikem prevence, ¢erven 2020
konzultoval s tfidnimi uciteli a dalSimi uciteli problémové situace v jednotlivych
tiidach

zam¢fil se na spolupraci s Radou student

koordinoval preventivni aktivity a jejich harmonogram

zprostiedkovaval komunikaci mezi subjekty a vedenim Skoly, pfedaval zpravy
z preventivnich blokti ucitelim a vedeni

vykazoval aktivity v ramci elektronického vykaznictvi

zam¢étil se na pomoc pii metodickém vedeni tfidnickych hodin

podal zadost o dotaci KK, tunor 2020, nevyhovéno viz Rozhodnuti z Cervna o
zruseni vyhlaseni a administrace nize uvedenych dotac¢nich programi v roce 2020
koordinoval (prostfednictvim SEP) Setfeni mezi zdkonnymi zastupci a zaky tercie,
vysledky Setfeni budou zohlednény v tvorbé preventivniho programu na dalsi
Skolni rok

koordinoval navazujici aktivity s realizatorem preventivnich bloki, Svétlo Kadan
z.s, v dals$im Skolnim roce, nové se hodlame zaméiit i na cilovou skupinu
zakonnych zastupcu.

V lednu 2020 byla provedena evaluace preventivnich aktivit Svétla Kadan z.s, se
zpravou realizatora interaktivnich blokl byli seznameni tfidni ucitelé.

Preventivni program Skoly pro skolni rok 2019/2020 se podafilo s ohledem na realizaci vSech
interaktivnich blokt specifické prevence do konce roku 2019 naplnit.

Aktivity realizované dalSimi subjekty (Zéachranafi, Linka bezpeci) a metodikem prevence se
uskutecni dle moznosti v nasledujicim Skolnim roce

V Marianskych Laznich 3. 7. 2020

PhDr. Miroslava Vokata, Skolni metodik prevence
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